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Instrumente der UK 

nicht-elektronische  elektronische 

körpereigene 
Instrumente 

 

reale  
Gegenstände 

Gebärden Symbole 

Kommunikationsbücher Ablaufpläne 
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Körpereigene ~ 

• Mimik, Gestik 

• Lautäußerungen 

• Blickbewegungen 

• Herzschlag 

• Muskelspannung 

• Hautwiderstand 

reale Gegenstände 

Nicht-elektronische Instrumente der UK 

Symbole 

• Bildsymbole  
 (Metacom, 
 PECS, etc.) 

Gebärden 

• GuK 
• Schau doch meine 
 Hände an 

 
 

Kommunikationsbücher Ablaufpläne 
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Quelle: https://shop.ds-infocenter.de/ 
de/guk-1-grundwortschatz 

Gebärdenunterstützte Kommunikation (GuK) 
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Quelle: http://www.schau-doch-meine-haende-an.de 

Schau doch meine Hände an 
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Gebärden Pro & Contra 

Pro 

• immer verfügbar 

• Nutzung ist unabhängig von weiterem Zubehör 

Contra 

• erfordern eine relativ gute Hand- und Armmotorik 

• werden von Dritten nicht immer verstanden, weil sie häufig    
 sehr individuell sind oder zu einem bestimmten Gebärden-
 system gehören 
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Metacom-Symbole 
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PECS-Symbole 

Quelle: http://www.able2learn.com 
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Symbole Pro & Contra (I) 

Pro 

• sind idR. unabhängig von Landessprachen allgemeinverständlich 

• für Lesende und Nicht-Lesende geeignet 

sehr weite Verbreitung 
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Beispiel für einen Ablaufplan 
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Beispiel für ein Kommunikationsbuch 

Quelle: http://www.bild-boxen.de 
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Symbole Pro & Contra (II) 

Contra 

• man benötigt immer Symbolkarten oder technische 
 Hilfsmittel, wie ein I-Pad, mit entsprechend installierten Apps 

• zu etlichen Themen gibt es (noch) keine  entsprechenden 
 Symbolsammlungen 
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Symbole in der pferdegestützten Therapie (I) 
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Symbole in der pferdegestützten 
Therapie (II) 

Beispiel für einen Ablaufplan 

1. Das Pferd aus dem Stall herausführen. 

2. Das Pferd putzen. 

3. Das Pferd satteln. 

4. Losreiten! 
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Instrumente der UK 

nicht-elektronische  elektronische 

mit/ohne Sprachausgabe 
 

stationäre vs. mobile  

mit/ohne Lautsprachausgabe 

mit/ohne Schriftsprach-
ausgabe 

mit/ohne Symbole 
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Kommunikationshilfen mit Lautsprachausgabe 

Quelle: Download „BIGMACK & CO“ unter http://www.prentke-romich.de 


